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LASER Nd-Yag

VEGA 10.64
AHSAP KUGU KASA

/

VEGA 10.64

TEKNIK
OZELLIKLER

VEGA 10.64

Ana gi¢ kaynagi

220V 50-60 Hz

Frekans

1 ile 50 Hz arasi

Kaynak tipi

Kati faz diyot

Maksimum akim gici

1920 J/cm?

Ekran tipi

6" renkli dokunmatik ekran

Lazer emisyonu kontrol

Bosluk emniyetli ayak pedal

Cikis 1

Prob 1

Kasa tipi Kugu / Klasik
OZELLIKLER

KLASIK KASA

' VE.GA 'I0.64a

* Taginabilir LP Nd-Yag sistemi
e Dalga boyu1064 nm
* Kilavuz i1s1§1 650 nm ve 2mW
*10 ms’den baglayan sinyal boyu
* Prob+Fiber 1000 n
* Trifokal prob+Fiber 600 n
* 400 Kayith protokol
(Akilli kartta 200, Dahili hafizada 200)
* USB girisi



MUKEMMEL SINERJI “VEGA"

En iyi sonuclar her zaman yillarin deneyiminden gelir.

Trifokal Prob VEGA

ESTETIK MEDIKAL ETKILERI

* Kalici lazer epilasyon
(Erkek ve kadin, tum cilt fototipleri cok agik ve cok koyu
cilt fototipleri dahil)
* Yiz ve bacaklarda yer alan arteriyal ve venéz
vaskiler lezyonlar (telenjiektazi vb.)
* Yaglanma,gines, vb. kaynakli olarak ortaya ¢ikan lekeler
* Ablatif olmayan cilt genglegtirme (Cilt yapilandirma)
* Ablatif cilt genclestirme (Cilt yenileme)
¢ Cilt sikilagtirma
* Leke, fibroit,anjiyom, sigil vb. giderme
* Koyu renkli dévme silme
* YUz kizarkliklar tedavisi
* Kingiklik tedavisi
* Catlak tedavisi
* Dekolte, boyun ve yiz kizarikliklar tedavisi
* Yuzdeki cilt yapisina canlilik kazandirma

YUz bélgesinde epilasyon
ONCE

SONRA

Dr. A. Vasta - Italy

Nevuis tedavisi
ONCE SONRA

VEGA 10.64
BEYAZ KUGU KASA

Dr. G. A. Orazi ltaly

w



LAZER ISIGININ OZELLIKLERI

Lazer 15191, monokramatik, Koherens, yénlu ve luminans
olmasi gibi farkl elektromanyetik &zellikleri sayesinde
digerigiklardan ayrilir.

MONOKROMATIKTIR.

Tek renklilik lazerin karakteristik 6zelligi olup, tek dalga
boyunda salinim saglar ve bu sayede tek titresimli frekans
ve tek renk elde edilmektedir. Tek renklilik lazere 6zgi
olup, ttm uvygulamalar icin gerekli bir &zelliktir.

KOHERENSTIR.

Bu &zellik sayesinde salinan tim fotonlar fazlar igerisinde
birbiriyle uyum saglar. Buna érnek olarak elektrik lambasi
gosterilebilir; faz ve dalga boylariyla ilgili, sistematik higbir
iligki olmaksizin salinim yapmaktadir.

Lazer radyasyonu ayni dalga boyuna sahip ve ayni anda
salinan dalgalar araciigiyla uygulanir, bu sayede ilgili
fazin yayilmasi saglanmig olur.

YONLUDUR.
Radyasyon lazer araciligiyla belirli bir ydnde salinir, 1gin her
zaman paraleldir ve sabit bir agiyla bosluk igerisinde

yayilir.

LUMINANSTIR.

Yoénlo olusu nedeniyle lazer yUksek enerji yogunluguna
sahiptir. Luminans olmasi (parlaklik) kugkusuz ki lazerin en
énemli 6zelligi olup, birim alanda salinan enerji ve birim
aclyr etkilemektedir. Bagka hicbir cihaza gerek
duymaksizin birka¢ mikronluk bélgelere bile uygulama
yapmak mUmkindur.

Her tip lazer icin fotonlarin enerjisi titregim frekansiyla
dogru orantili olup, bu her elementin yer aldigi periyodik
cetveldeki atom numarasiyla belirlenir, dolayisiyla her
frekans kendi enerjisine sahiptir ve her tip lazerin buna
gore yuksek ya da distk enerjisi olmaktadir. Frekans
yUkseldikce lazer daha fazla enerjiye sahip olur ve ayni
zamanda bunun tersi gecerlidir: bu durum uygulama
alanina olan etkiyi belirleyecektir. (cerrahi, terapi, vs.)
Lazer adini bulundugu aktif ortamdan alir, bu gaz (argon,
CO2 ve excimer laser), sivi (boya lozeri) ya da kati
(iskender tagi, diyot lazer;Er:YAG, neodium, yakut) olabilir.
Aktif ortam, bir dig enerji kaynagi, drnegin flag lambasiyla
uyarihr. Lazerler ayni zamanda 1sin darbelerine (pulse)
gore de siniflandirilirlar: sorekli, kesikli ya da niteligi
ayarlanabilen lazer dalga boyu, bir ya da daha fazla doku
kromoforu tarafindan absorbe edilen 1gin seviyelerine etki
eder. Bunun anlami tek bir lazerle tom hasarlarin
giderilemedigi, ancak her hedef icin farkh lozer
kullanilarak sonug alinmasinin momkon oldugudur.

LONG PULSE Nd-YAG

Nd:YAG lazer 1963 yilinda lazer operasyonlarinin yeni
basladigi dénemde kullanilmaya baslanmighir. Goldaman
strekli modu kullanan ilk kisidir. Pulse modun kullanimi
90l yillarin  baginda, kalici epilasyon tedavisindeki
etkisiyle adini duyurmustur.

Bu tecrUbeler sayesinde, lazerin karakteristik &zellikleri,
sag dékulmesi, vaskiler patolojiler, cilt yenileme ve cilt
gerdirme operasyonlari gibi bir cok yeni kullanim alanlari
icin klinik calismalara yén vermistir.

Nd:YAG lazer (Neodyum YAG) 1064 nm dalga boyunu
génderir ve boylelikle, epidermis dokusuna zarar
vermeden en derindeki doku ve damarlara ulasgir.

Lazer gerekli enerji ve yogunluga sahiptir, dolayisiyla
lazerle farkh boyuttaki damarlara ulagmak farkl atig
uzunlugu secilerek momkandur.

Nd:YAG LAZER'iN UYGULAMA ALANLARI

* Kalici lazer epilasyon
(Erkek ve kadin, tim cilt fototipleri cok agik ve cok koyu
cilt fototipleri dahil)

* YUzde yer alan arteriyal ve damarli vaskiler lezyonlar
(telenjiektaziler)

* Ablatif olmayan cilt genglestirme (Yeniden yapilandirma)

* Ablatif cilt genclestirme (Cilt yenileme)

* Cilt sikilagtirma

* Cilt Leke, fibroit, anjiyom, sigil vb. giderme

* Yuz kizarikliklar tedavisi (kuperoz)

* Kingiklik tedavisi

* Catlak tedavisi

* Dekolte, boyun ve yiz kizarikliklar tedavisi

* Yuzdekiciltyapisina canlilik kazandirma

* Akne izleri tedavisi

TEDAVILER:

VASKULER LEZYONLAR

Lazer iginlarinin emilimi sayesinde yUzde belirginlegen
damarlarin ve her yastan her kadinin korkulu royasi bacak
varislerinin tedavisi birka¢ seansta momkin olmaktadir.
Lazer teknolojisi sayesinde yUzdeki damarlar ya da dekolte
bélgesindeki lekelerin 1gin fototiplerine gére giderilmesi
mUmkOndur.



KALICI LAZER EPILASYON

Nd:YAG lazer ve pulsed light problarin dengeli uyumlari
ile, hastanin cilt fototipi, viicut bélgesi, tiy rengi ve
kalinligina gére epilasyon uygulamasi yapmak
mUmkindor.

ABLATIF OLMAYAN CIiLT GENGLESTIRME VE
SIKILASTIRMA

Lazer kaynagindan saglanan derinlemesine 1si etkisi
sayesinde, kolajen dokunun yeniden sekillendirilmesi ve
bag dokunun iyilestirilmesiyle, cilt yapisinin ve tonunun
iyilestirilmesi de mUmkindur.

Ciltte gérilen yizeysel helodermalarda (yiz, dekolte ve el
icin) birkag seansta sasirtici sonuglar alinmasi, yaglanma
ve gines 1sigina bagh olarak ortaya cikan lekelerin
giderilmesi mOmkindur.

UYGULAMALAR

* Estetik Tip

* Dermatoloji

¢ Plastik cerrahi

* Mikro vaskuiler cerrahi
* Discilik

* Fleboloji

¢ Mikro estetik cerrahi

KONTRAENDIKASYONLAR

Géze dogrudan 1sin temasi

insan g6z lazer 1ginlarina karsi oldukca duyarlidir ve
dogrudan temas halinde gézde kalici hasar olusmaktadir.
Ozel gézlikler hem hasta hem de operatér tarafindan
kullanilmalidir.

Hamilelik

Lazer, hamilelerin rahim bélgelerine uygulanmamalidir.
Hamile kadinlar Uzerinde rahme etkisi olmayacak bigimde
kullanimi momkindur.

Neoplazi

Lazer birincil ya da ikincil derecede tanimlanamayan
lezyonlar saptanmasi durumunda  kullanilamaz. Lazer
yalnizca rahatsizh@in  yarath@ agrilarin - azaltlmasi
amaciyla kullanilabilir. Hastanin rizasi alindiktan  sonra
bu yéntemin uygulanmasi énerilir.

Tiroit
Troit nodulleri Gzerine asla uygulama yapmayiniz.

Hemoraiji (Kanama)

Lazer kaynakl vazodilatasyon hemorajinin daha da
koétilesmesine neden olabilin.  Hemoraji durumunda
uygulama kesinlikle yapmayiniz.

immuonsupresif tedavi (Bagisiklik sistemi)
Bagisikhik sistemi zayif kisilerde ve farmakolojik tedavi
olan kisilerde lazer tedavisi énerilmez.

Leke ve lezyonlar
Ciltteki Leke, siyah nokta ve bilinmeyen lezyonlar Gzerinde
asla kullanmayin.

Sempatik gangliyon hicreleri ve vagus siniri Gzerine,
kalp hastaligi olan hastalarin kalp cevresine, “asla’’
vygulama yapmayiniz.

Lazer terapi sinirsel fonksiyonlar Uzerine etki eder ve bu
nedenle kalp hastaligi olan kisilerde bu bélgeye
uygulanmasi énerilmez.

Bunlara ek olarak uygulanmamasi gereken alanlar:

* Akut atopik dermatitit ve egzema durumlarinda

* Devam eden yanma hissi durumlarinda

* Siyrik ya dayaralar Gzerinde

* Foto alerjilerde

* Fotodermatitlerde.

* Tedavi yapilacak bslgede yakin zamanda ameliyat ya da
kriyoterapi yapilmig olmasi durumunda.



KAVITASYON

e

Ultracav: gizellikteki mokemmel uyum

TEKNIK ULTRACAV

OZELLIKLER 2100

Ana gi¢ kaynag 220V 50-60 Hz

Gig¢ emilimi 70 VA

Sigorta 2x630 mA-T

Ekran tipi 6" renkli dokunmatik ekran

Zamanlayici 1 - 30 dakika

Cikig 2

Prob 2

Kasa tipi Klosik kasa
SISTEM

* Kavitasyon Sistem

* Calisma Frekansi: 38 Khz

* Ayarlanabilir calisma suresi ile strekli ve
darbeli (pulsed) emisyon(%10-%100)

* Max gig 3W/ecm?= %20

* 6" renkli dokunmatik ekran

* 20 kayith protokol

* Emisyon ledli, kendiliginden
kalibrasyonlu prob

¢ Problar, 12 cm? ve 25 cm?

* 200 protokol kapasiteli akilli kart

e 200 protokol kapasiteli harici bellek



GUVENLI VE NON-INVAZIF

Ultracav cerrahi liposuction igin bir alternatiftir.
12 cm? yizeyli prob i ! |

25 cm? yizeyli prob Y ” fr

ULTRACAYV 2100

L
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ESTETIK VE TIBBi ETKILERI

* Lipoklasik etki ve yenilikgi vicut sekillendirme

* Portakal kabugumsu gérininimu duzeltme ve selulit
veya yag fibronodillerin eliminasyonu

* Asfiksik deri oksijenasyonu ve revaskilarizasyonu

* Stagnasyon sivi drenaiji

* Periferal dolagim reaktivasyonu

* Canlandirici veya lipolitik aktif bilesenlerin emilimi

Karin bélgesi tedavisi

ONCE SONRA

Dr. A. Vasta - ltaly
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Sonyillarda bilimsel aragtirmalar sonucunda, estetik tip (ve
estetik cerrahi) alaninda meydana gelen en son
yeniliklerden biri, dokular Uzerinde 6zel bir etkiye neden
olan disuk frekansh ultrason (25-70 kHz) kullanan
“kayitasyon” adi verilen sistemlerdir.

Kavitasyon, kaynama noktasina yakin suyun etkisine
benzer bicimde, soguk tirbilans etkisi tasiyan ultrason
dalgalarinin mekanik enerjisi ve bu dalgalarin iletimi ile,
ardisira sikigtirma ve agma igslemi sonucu, cilt, vaskiler ve
lenfatik epitel gibi cevreleyen yapilar ve bunlarin icerigi
olan kas ve sinirler gibi, ultrasona karsi farkli duyarliliga
sahip olan yag hicrelerinin hicbir yapiya zarar vermeden
yikimidir.  Ultracav tibbi teknoloji sistemleri (Ultracav
2100) bahsettigimiz bu olayr gergeklestirme yetenegine
sahip cihazlardir.

Kavitasyon
baloncuklarinin evrimi

f’
¥ ‘i ¥ ?

A B C

Resim 1

A) Baloncuklarin olugmasi,

B) Boyutlarinin biytmesi,

C) Baloncugun patlamasi,

D) (Hot Spot) "Sicak nokta": patlama ani, yani kendilerini
ani bir sekilde patlatmalarn anlamindadir. Kavitasyon
baloncuklari mikrosaniyelik zaman kesirlerinde, yuksek
sicaklik ve basing degisimleri sayesinde basingli titregim
darbeleriverir.

Hot Spot darbeleri éncelikle yag hucrelerinin yapisini
bozarlar, sonuc olarak yag hicrelerinink membran
bosluklarini tahrik ederek yag icerigini kalici bir bicimde
azaltirlar.

Estetik tipta kullanilan kavitasyon, yaglanma ve selilitlerin
azalhlmasinda etkili, dusuk frekansli, ultrason icerikli,
cerrahi olmayan yenilikgi bir teknolojidir.

Bu tedavi yéntemi anestezi ve iyilesme siresi olmadan,
doktor muayenehanesinde givenle yapilabilen, yag
hacminde kiUcilme saglayan, hicbir yan etkisi
bulunmayan, etkili, givenli, invazif olmayan, agrisiz bir
ydéntemdir.

Diizlemse Ultrasonik diizlemsel
ultrason dalganin dokulara
yayilma yonii
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Dalga cevrimi
esnasinda kabarciklarin
biiyiikliigii degismez
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Resim 2: mikro gaz kabarcik olugsumlarinin sematik gésterimi.

sikistirma

Akustik basinci

genigleme

boliinme

biiyiime

Hot spot hizli sogutma

kiirecik yari gapi
(um)

T T T T T
0 100 200 300 400 500
zaman (p sec)

Resim 3: Ultrasonla tetiklenmis sivilar  kabarcik
Uretebilirler. Bu kabarciklar ses dalgasinin genigleme
asamasinda giderek biyuyen ve sikigtirma agsamasinda
kendilerini sikigtiran, dalgalanma hareketinde bulunurlar.
Bazi 6zel durumlarda, bu kabarciklar cok yiuksek basing ve
sicakliklara sebep olan siddetli bir yikim iginde bulunurlar
bu igleme kavitasyon adi verilir.

TEDAVi BOLGESINDE ve YAG DOKUSU UZERINDE
KAVITASYON ETKILERI

Duosuk frekansli ultrason, yag hicreleri Gzerinde baghca Gg
etkiye sahiptir.

1. De-polimerizasyon ya da molekiler ¢ikis ve / veya
akigkanlik artigi: yag hicrelerinden yag asitlerinin lipolizi.
Surekli kavitasyon ile adiposit hicresel gecirgenlik artisi .
2. Adiposit lizisi (bogluk) olusumu.

3. Hipodermiste bulunan yagli dokunun defibrinolitik
mekanik eylem yoluyla defibrosisi.

Adipositlerdeki kavitasyon eylemin zamansal sirasi séyle
devam edebilir:

1. Tedavi baslangicindan yaklagik 40 saniye sonra,
kavitasyon kireciklerinin sayi ve biyUkloginde artig olur.
2. Tedavi baglangicindan 1 dakika sonra kureciklerin
sayisinda Ustel bir artig gdzlenir.

3. Tedaviden 2 dakika sonra ¢ok sayida patlama ile yag
hicrelerinin tahribi baslar.



4. Tedaviden 3 dakika sonra yag dokusunun tahribi ile
yUzeyde bir artig gdzlemlenir;

5. 4 dakika sonra, erimis ve tahrip olmusg adipositler icinde
emdlsifikasyon ve trigliserid bogluklari olusur.

(Resim 6). Emilsifikasyon yiUzey-hacim iliskisinde artig
saglayarak, lipidik damlalar Ozerinde hareket eden,
lipolitik enzim hareketlerinin  cogalmasina ve lipid
emiliminin artigina neden olurlar.

KAVITASYONUN INSAN DOKUSU UZERINDEKI ETKILERININ ELEKTRON MIKROSKOBU iLE ELDE EDILMiS GORUNTULERI

Yag hicreleri sivilaghrilir ve micro-damarlar kavitasyon olan
zarar gérmez

ENDIKASYONLARI

Selilit tedavisi (dermapannikulosis deformans - PEFS),
adiposit bdlgesi, yaglanma bdlgesi , liposuction sonrasi
kusurlar, vicut sekillendirme, lipoma reabsorpsiyonu,
jinekomasti

MEDIKAL ESTETIK ETKILERI

1. Lipoklasik etki ve vicut sekillendirme etkisi

2. Portakal kabugumsu gérinimin azaltilmasi ve selvlit
yag fibro-noddllerin eliminasyonu,

3. Asfiksik deri oksijenasyon ve revaskilarizasyonu,

4. Durgun sividrenaji,

5. Periferal dolagimin reaktivasyonu,

6. Canlandirici veya lipolitik aktif bilegenlerin emilimi

7. Dokularin gelistirilmesi ve elastikiyetinin dizenlenmesi

Emulsufikasyonu

AVANTAIJLARI

* invaziv degil

* Agrisiz

* Anestezisiz

* Tedavi sonrasi hemen iyilegme

KONTRENDIKASYONLAR

* Gebelik

* Karaciger hastaliklar

* Dislipidemi (hipertrigliseridemi, hiperkolesterolemi)
* Lipoma bulunan bélgeler

* Metalik protezi bulunanlar

UYGULAMA ALANLARI
e Estetik Tip

e Dermatoloji

e Estetik Cerrahi



RADYOFREKANS

RF MED: 1sildayan guzellik

RF MED MONO
RF MED BIPOLAR
TEKNIK RF MED RF MED
OZELLIKLER MONO BIPOLAR
Ana gi¢ kaynag 220V 50-60 Hz 220V 50-60 Hz
Gug emilimi 430 VA 430 VA
Kaynak tipi Monopolar Jeneratér Bipolar Jeneratér
Ekran tipi 6" renkli dokunmatik ekran | 6" renkli dokunmatik ekran
Cikis 1 1
Problar 2 yUz + vicut 1 bipolar yUz ve vicut
Elektrotlar 6 3
Kasa tipi Klasik Klasik
OZELLIKLER

* Mono ve bipolar radyofrekans

¢ Frekans: 450 kHz

* Pik giict: 200W'tan 350W’ a kadar

(modele gére)

* 6" dokunmatik renkli grafik ekran

* Mono ve Bipolar Prob
* Ergonomik tasarim mono ve bipolar elekirotllar
* 200 yeni protokol kapasiteli akilli kart

* 200 yeni protokol kapasiteli dahili kart

e USB port



INVAZIF OLMAYAN METOD
RF MED ablatif olmayan cilt genclestirme

Vicut ve yiz igin

bipolar prob /
m =
[ B
- '_&"

YUz igin monopolar prob

RF MED MONO

* Vicut ve yuz cilt elastikiyeti

* Postpartum tedaviler

* Dermal doku artigi

* Ptozis ve g6z kenari kinigikliklari (kaz ayagd).
* Perioral kirnigikhklar ve burun yanak oluklar:
* YUz cizgileri tedavisi

* Akne ve komplikasyonlari

* Hucreler Uzerinde etkili drenaj

* Antioksidan etkisi

* Cilt kalitesinin iyilestirilmesi

* Skarlar

RF MED Kirigiklik Tedavisi

Dr. M. Ricci - R.S.M.

1"
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Radyofrekans, cilt sikilagtirma ve kingikliklarin tedavisi igin,
is1 transferi ilkesine dayali, invaziv olmayan yeni bir
tekniktir. Cesitli ic ve dig faktérlere bagl olarak, ciltte
meydana gelen kingiklik ve sarkmalar, hastalarda tedavi
yéntemi arayigina neden olur. GUnUmizde invazif
olmayan teknolojiler cerrahiye alternatif olarak
gelistirilmigtir .

Bunlar kirigikliklar azaltmakta ve yeni kollajen olusumunu
saglayarak, givenli bir sekilde cildi genclestirmektedirler.
Bu yoéntemlerden biri, cilde elekiromanyetik enerjinin
gecisini esas alan radyofrekans (RF) ‘dir.

RADYOFREKANS NEDIR ?

Radyofrekans uygun elekiro medikal sistemler tarafindan
Uretilen radyo-elekirik dalgalarinin - termolitik  etkisini
kullanir. Radyofrekansin dokular Uzerindeki etkileri olarak,
terapdtik amach cesitli derece ve yogunluklara uygun
olarak, lokal bir sicaklik artigi ile pannikulus adiposunu
azaltarak mikro dolagimi iyilestirmesi, ancak hepsinin
dtesinde alt deri tabakalarini yeniden sekillendirerek, bag
liflerini ve empedans oranina (dirence) bagl olarak
dokulari tedavi etmesi sayilabilir.

Kutandz sogutma ve otomatik sicaklik kontrol sistemi, fazla
ekspozur ve ilgili yan etkilerden kaginilmasinda yardimci
olur.

Terapotik tedavi icin derma ve altindaki yag tabakasi
sicakhgi artarken, yizeysel deri tabakasi 40 derece Uzeri
sicakliga ulasabilir.  (yaklagik 45 derece). Derin
katmanlara ulagilmasi gereken vicut bélgelerinde 2 cm
derinlige kadar ulagiimasi mimkin iken, yiz bélgesindeki
aksiyon derinligi derin derma tabakasinin baglangicina
kadar (birkag milimetre) sinirlandirlmugtir.

Bu farkli teknikler géz gevresi, burun-yanak oluklar, civciv
kemikleri, alin, boyun, kollar, i¢ ve dig basen, kalga, karin
gibifarkli viicut bslgelerini tedavi edebilmeyi amaglar.

ESTETIK TIPTA RADYOFREKANS

RF  kullanimi &zellikle son vyillarda tibbi, cerrahi ve
dermatolojik tedavi alaninda populer hale, gelmistir.
Uretilen 1sinin cok yiiksek olmasi nedeniyle geleneksel RF
ile elekiro-cerrahi yéntemi cok nadir olarak kullanilir.
Ablatif olmayan RF, invazif olmayan kitanoz gevsekligi
tedavisi, kirigiklik tedavisi ve cildin yeniden
sekillendirilmesindeki basarisiyla, daha distk 1sitma
islemi ile ablatif foto rejuvenasyon (genclestirme) islemi
yerine kabul edilmistir.

CALISMA PRENSIBI

RF bag dokusu isisini artirarak  yeni kolojen ve elastin
sentezi icin fibroblastlar uvyanr, kingiklik ve yaglanma
belirtilerini azaltir ve ciltte dogal bir lifting (cilt germe) etkisi
yarathr. Islem sadece hafif bir isi hissi verir. RF ile uygulama
yapilan balgeler hemen kendi aktivitelerine geri dénerler.
Tedavi her hasta icin dzellestirilerek sonug cok daha iyi ve
uzun dmUrlo olur. Sofistike bir elektronik sistem sayesinde
radyofekans epidermise zarar vermeden isiyi derinlere
ulastirabilir. Sonug olarak daha elastik ve geng bir cilt elde
edilir.

Mevcut ekipmanin birbiri ile olan farki etki derinligidir:
bazilar bUtin dermis igine etki ederek yuksek bir etkinin
garantisini verirken, bazilari ise daha yUzeysel
katmanlarda etkinlik géstererek derin derma ve lifli
katmanlara ulasamaz. Radyofrekansin iletimiicin levhalar,
elektrotlar, problar (sonda), atg tabancasi gibi farkl
emisyon modlari vardir.

Her sistem kendi emisyon, frekans, gig, etkinlik ve maliyet
dzelliklerine sahiptir. Operatér, cihazin  kullanimi
konusunda bilingli ve iyi egitimli olmalidir. Ne kadar
emisyon uygulanmasi gerektigini iyi bilmelidir.

ENDIKASYONLAR

1) VUCUT ve YUZDEKI CILT ELASTIKIYETI

* Y0z: Ust kism (alin ve gabella, periokiler alanlar) alt
kisim (perioral kinigikliklar ve burun yanak oluklar, ¢ene
profili, yiz hatlar). RF gézkapagi ve yan kivrimlardaki (kaz
ayagi) kingikhklart azalhr. Ayrica kasg kaldirma ve disuk
g6z kapagi tedavileri de yapilabilir.

* Boyun ve meme ara boglugu

* G6gis ve gdégus ucu kaldirma

* Karin bélgesi, post-partum gevsekligi ve yaslanma
faktérleritedavisinde kullanihr.

* Kollar.

e Eller: RF ile cilt sikilagtrma ve dermal doku arhigi
saglamak momkinduor

* Basenvediz.

* Kalca

2) SKARLAR, CATLAKLAR

Temelde stria rubraile, bag dokusu Uzerinde bilinen etkisi
sayesinde RF, yeni kolojen olusturulmasi igin uyar yapar.
Ayrica inflamatuar fazinda catlaklarin azaltilmasinda ve
var olan ¢atlaklarin iyilestiriimesinde etkilidir.

Etkisi hemen gorilur ve ilerleyen aylarda konsolide edilir.
Kalin cilt bélgesinde uygulama: isi etkisi ile azalan hicresel
yenilenme durumunda dahi yeni kollojen sentezini tegvik
ederek dermisin onarimiicin uyari yapar.

Stria albae’de dnemli degisiklikler olmasa bile, yine de
tedavi yUzeyinin deri ve deri tonu kalitesinde iyilegsme
saglanmustir. Resimlerde iyilesme, éncesi ve sonrasiyla,
acik bir sekilde gésterilmektedir.



3) AKNE

RF in bag dokusu Uzerindeki etkisi akne skarlardaki
kullanimina agiklik getirir: Anlasilacagr Gzere, kollojen
olusumu ile fibroblastlarin  uyariimasi akne izlerini
iyilestirir. Ancak, RF orta ciddiyetteki akne vulgarisin aktif
formunun ve bazen daha kompleks formlarin (nodiler
akne) ¢6zUmine de yardimar olur. Inflamasyon aslinda
yad bezlerinin aktivitesinin inhibisyonu sayesinde
azalmigtir. (uygulanan alan GUzerinde klinik gézlemler
yapilmig ve histolojik olarak bezlerin hacminde bir azalma
olustugu gdér0lmustir). Bunun yani sira, RF
Propionibacterium aknesini imha edebilir. Bir bagka
dnemli etki ise ilk tedaviden sonra hemen gérilebilir
drenajin olmasidir.

4) SELULITTEKI YAGLANMA

RF tarafindan  Gretilen elekiro-manyetik alan  cesitli
mekanizmalar araciligiyla etki eder:

 Cilt perfizyonuna karsilik gelen yag dokusunun arhsi
sonucu, mikrodolagimda artig ve buna bagh stzdirme
etkisi

* Lipolitik aktivitenin uyariimasi

 Antioksidan etkisi: tedavi edilen alan igin, oksidasyon
gerilme indeksi olarak, lokal serbest radikallerin
(hidroperoksitleri) konsantrasyonunun FRAS ile analizi
sonucu, % 27’lik bir azalma tespit edilmistir.

AVANTAJLARI

islem agrisizdir ve yan etkisi birkac saat icerisinde azalan
yanma seklindedir. Son jenerasyon RF cihazlarinda yanma
hissiyati iyi bir sekilde tolere edilmistir ve anesteziye gerek
yoktur. Calisma modu basittir:

Tedavi anestezi olmadan gerceklestirilir. Tedavi edilecek
alanda dogru bir temizleme igleminden sonra jel uygulanir
ve daha sonra 20-30 dakika sirecek tedaviye baglanir. RF
invazif degildir: pratikte higbir yan etkisi ya da yara izi
birakmaz, tedaviden sonra hafif deri iltihabi ve kigik
ddem olsa da ¢ok kisa bir stre icerisinde tum bu etkiler yok
olur. Béylece hasta tedaviden ¢ok kisa bir sire sonra sosyal
hayatina geri dénebilir (6gle tedavisi). Kil kéklerine zarar
vermez ve diskromi tetiklemesi yapmaz. Her turl0 cilt ve
fototipe uygundur.

Ultraviyole 1ginlari ile herhangi bir etkilesim yoktur, bu
nedenle tedavi igin mevsimsel bir sinir yoktur. RF ayni
zamanda diger tibbi ya da cerrahi yéntemlerin de
gelistiriimesinde kullanilabilir. RF yiz tedavisi icin 2002
yilinda, karin, kalga, basen ve Ust ekstremite (triseps
bolgesi) icin 2006 yilinda FDA sertifikasi almugtir.

Rf’'in hicbir yan etkisi olmadig gibi, ayni zamanda RF ile,
cerrahinin asirt ve dogal olmayan tipik sonuclarindan
kacinmakta mimkondur.

Hastalarin  beklentilerini  degerlendirmek gerekirse:
kutenoz gevsekligi yasa bagli olarak biraz farklilik gésterse
de, belirgin bir gelisme her zaman meydana gelir.

Erkeklerde daha parlak ve éngérilebilir sonuglar elde
edilebilir. Damar sUreglerinin indUksiyonu (kutenoz mikro
dolagiminin subpapillar pleksusun artinlmig perfizyonu)
sayesinde cilt dokusu gelismistir. Ayrica farkl ilaglar da
nakledilebilir. Tedavi ncesi ve sonrasinin kargilaghrilmasi
her zaman yararhdir.

Tedavinin maliyeti basglarda yUksek olmasina ragmen,
gUnUmuizde Gretilmis yeni cihazlar sayesinde bu maaliyet
distrtlmastir.

KONTRENDIKASYONLAR

* Gebelik

* Otoimmun hastaliklar (skleroderma ve sistemik lupus
eritematozus)

* KoagUlopatiler ve ciddi kardiopatiler

* Kalp pili tagiyan hastalar

* Metal Protezli hastalar

* Dekompanse diyabet

* Dermatit

UYGULAMALAR
* Estetik Tip
* Dermatoloji



AKUSTIK DALGALAR
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AWS MED

AWS MED

TEKNIK OZELLIKLER AWS MED
Ana guc¢ kaynagi 220V, 50-60 Hz
Frekans 1-22Hz
GuUg absorpsiyonu 80 VA
Maksimum kompresér absorpsiyonu 550 VA

Ekran tipi

6" renkli dokunmatik ekran

Basing

Maksimum 5 bar

Maksimum pozitif basing

Maksimum 15.8 MPa

Maksimum negatif basing

Maksimum - 0.9 MPa

Enerji yogunlugu

0,25 mJ/mm?

OZELLIKLER

* Taginabilir AWS Med Sistemi

* 1 cikig

* Coklu dil secenegi bulunan yazihm

* 6" renkli dokunmatik ekran gésterimi
* 20 adet kayith protokol

* 1 Prob
* 400 Kayith Protokol:

(Akilli kartta 200, Dahili hafizada 200)
e USB girisi



GUVENILIR SONUCLAR

AWS MED Bélgesel sorunlar V
icin yenilikgi bir ¢cézimdur. .I'li

AWS MED Aplikatéri

ESTETIK MEDIKAL ETKILERI

* Vicudun yeniden sekillendirilmesi

* SelUlit tedavisi (1 ila 111)

* Kas ve bag dokularinin sekillendirilmesi

* Yara izi ve kinigikliklarin giderilmesi

* Cilt esnekliginin arthrilmasi
AWS MED * Hamilelige bagl olusan derin catlaklarin giderilmesi
* Zayiflama

Tedavi sirasinda diyet uygulayan
hasta. Tedavi baslamadan énce 4
enjeksiyon fosfatidilkolin ve sodyum
deoksikolat uyguland.

Dr. A. Gessati - Italy
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AKUSTIK DALGA NEDIR

YUksek enerijili akustik dalga bir ses dalgasi olup, balistik,
elektromagnetik ya da piezoelekirik Ureteciyle indUklenir.
Prob yardimiyla, yukarida bahsedilen sistemlerin biri
akustik  dalgalar (ses dalgalan) yardimiyla temas
noktasindan cildin en derin noktalarina kadar etki eder.
Tipta akustik dalga terapisi karaciger ve bébrek tedavileri
icin bUyUk 6nem tasir ancak son yillarda spor hekimligi ve
estetik cerrahi alanlarinda da iyi sonuglar alinmaya
baslanmusgtir.

AWS MED-Akustik Dalga sistemi

AWS MED terapisinde enerji akustik dalgalar yardimiyla
hastanin vicuduna yUksek frekansli titregimler araciligiyla
gonderilir. Bu ydntem 1,1l ve lll seviyedeki selGlit ve diger
sorunlarigin oldukga etkili bir tedavidir.

UST DERI VE DERI ALTI DOKUSU UZERINE ETKISI

AWS tedavisi yapilmadan énce yad hicreleri Ust deri
yUzeyinde toplanir. Deride tipik portakal gérintiusi ortaya
cikar.

Bag dokusuna ait dikey inelastik fiberler onlari cevreleyen
yag dokusuyla dizen icerisinde degildirler. Bu nedenle
karakteristik kéty goérontt olusur. Bélgesel kan akis
oldukga azdir.

AWS tedavisi sirasinda yiksek frekansli akustik dalgalar
vicuda verilir. Bu sayede bag doku gevsetilerek, epidermis
dokusu sekil alir.

Bu terapi dokularda kan sirkilasyonunu énemli derecede
arthinir ve kollojen olusumunu harekete gecirerek alt deri ve
epidermisi guclendirir.

AWS tedavisinden sonra: Cilt ve bag dokusu giglenir, eski
dogal elastikiyetine ulagir.

Bu zaman zarfinda cilt dokusu gézle goérilor bicimde
duzelir.

BOLGESEL YAG BIRIKIMINE KARSI AWS MED

Bélgesel yag birikimine kargl yokin zamanda bir yéntem
gelistirilmistir: AWS sistemi yagd hucrelerini azaltir. Bel,
basen ve kalgalarda yag birikimini azaltmak igin kullanilan
estetik tedavi ydntemidir.

AWS MED BOLGESEL YAG BIRiKIMINE NASIL ETKi EDER

AWS tedavisi sirasinda akustik dalgalar prob yardimiyla
uygulanir:  estetik uzmani, probu tedavisi yapilacak
bélgeye uygular ve uygulamadan énce bélgeye ultrason
jeli surer. Tedavi sirasinda estetik uzmani tarafindan
tedavisi yapilacak bélgeye yavas hareketlerle uygulama
yapihr. Akustik dalgalar cilt altindaki yag dokularina ulagir
ve onlari parcalar. Ardindan vicut ter, digki ve idrarla atik
yagi ihrag eder. ilk sonuclar ti¢ seanstan sonra fark edilir.
Her seanstan sonra yag dokularinin pargalanmasi
sebebiyle dig deri sicakliginda bir artig olusur.

Gereksiz hucrelerin vicuttan atlmasina yardimer olmak
icin ginde iki litre su icilmesi ve sabahlarn 20 dakikalik
fiziksel aktivite ya da yiriyUs yapilmasi tavsiye edilir.

KONTRAENDIKASYONLAR
* Hamilelik

* Kalp pili bulundurmak

* Metalik Protezler

* Damar daralticr ilag kullanimi

UYGULAMALAR

* Vicudu yeniden sekillendirme

* Diyabetik Glser

* SelUlittedavisi (lila |1l seviyesi)

* Kas ve bag dokunun sekillendirilmesi

* Catlak ve kingikliklarin ortadan kaldinlmasi

* Cilt elastikiyetinin arttirilmasi

* Hamilelige bagli ortaya cikan gatlaklarin tedavisi
s incelme

UYGULAMA YAPILAN BOLGELER
¢ Kollarin Ust kismi

* Bel

* Kalga

* Basen

* Ayak baldiri



. PRESSOMASS

PRESSOMASS

Masaj, balik sirina benzer sekilde siralanmig birbirinden
bagimsiz 9 mansonun Ustiste dizilimi ile yapilir. Béylece
sisme sirasinda meydana gelebilecek vakum tehlikesini, ara
vermeden kademeli olarak presleme ve itme yaparak
énlerken, ayni zamanda dolagimin iyilegtirilmesini de saglar.

Bu metod vendz lenfatik sisteminde asagidan yukariya dogru
yavasca ve surekli lenf drenaj etkisi elde etmek icin dizayn
edilmigtir.

ESTETIC ITALIA TEKNOLOJiSI

* LCD 240x128 piksel grafik ekran

* Kasaya monteli ekipmanlar

* 40 adet kayitl program

* Birbirinden bagimsiz farkli basinglara ayarlanabilen
9 adet manso.

* Balik sirti seklinde dizayn edilmis, yUksek kaliteli tulumu ile
gercek masaj hissi

+ Ozel programlama kaydedilebilen akilli kart

* Kullanici hafizasi

* Tulum igin 6zel saklama kesesi

* Kozmetik jellerin muhafaza edilebilecegi raf

* Kisisel protokol ve programlarin yiklenebilecegi kolay ve
sezgisel yazilim

TEKNIiK OZELLIKLER PRESSOMASS
Ana gug kaynagi 230V 50-60 Hz
Maksimum gig emilimi 220 VA

Gui¢ kaynaginda cift koruma sigortasi

230 Vac 1.6 A Ret. 5%x20 mm
115 Vac 3.15 A Ret. 5%x20 mm

Ekran tipi Grafik 240 x 128 piksel
Tedavi stUresince programlanabilme 99 dakikadan daha uzun
Pressomass pinomatik sektdr sayisi (manso) 9

150 mm g
Kayitli protokol 40

Hafiza protokol kayit kapasitesi 50
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